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Abrazando el futuro JUNTOS

Nos gustaría invitaros a participar en la próxima Jornada sobre Plani-
ficación e Innovación en Cuidados Paliativos que los compañeros de 
la AMCP hemos organizado con el deseo de favorecer un lugar de en-
cuentro en nuestras agendas que nos permita actualizar y compartir. 

Os esperamos con ilusión en El Retiro un lugar de Madrid que nos 
acerca a la naturaleza en esta gran ciudad por la que estamos 
dispersos.

Comité organizador y comité científico.
Jornada de la Asociación Madrileña de Cuidados Paliativos.
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Comité Científico
Presidenta

Montserrat Barcons Marqués
Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Vocal AMCP.

Secretario

Daniel Fernández Robles
Enfermería. Profesor del Master de Cuidados paliativos. Universidad Pontificia Comillas. Madrid. Vocal AMCP.

Vocales

Ignacio Borque Roda
Medicina Familiar y Comunitaria. Clinical Fellowship Medicina Paliativa. Madrid. Vicepresidente AMCP.

Carolina del Rincón Fernández
Psicóloga UAIPP. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Madrid. Presidenta AMCP.

Luis Donís Barber
Geriatría. Hospital La Fuenfría. Madrid. Grupo de trabajo sociosanitario y terapias AMCP.

Carlos Martín Gómez
Fisioterapia. Investigación. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Madrid.  
Grupo de trabajo sociosanitario y terapias AMCP.

Mónica Monedo Navazo
Psicología Clínica. Hospital San Rafael. Fundación la Caixa. Madrid. Vocal AMCP.

Comité Organizador
Presidenta

Ana García García
Psicología Clínica. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. Tesorera AMCP.

Secretaria

Tamara Monguía Ortega
Auxiliar Enfermería. Dirección Asistencial Sureste. Madrid. Vocal AMCP.

Vocales

Silvia Celemín Mengual
Trabajo social. Hospital San Rafael. Madrid. Vocal AMCP.

Antía Fariñas Amado
Trabajo social. Hospital San Rafael. EAPS Fundación La Caixa. Madrid.  
Grupo de trabajo sociosanitario y terapias AMCP.

Irene Martín Romero
Enfermería pediátrica. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Madrid. Secretaria AMCP.
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Bienvenidos a Madrid

Capital de España y conocida habitualmente como Villa y Corte, Madrid es la 
mayor ciudad del país y la segunda de la Unión Europea, con una población 
de más de 3 millones de habitantes (más de 6 en el área metropolitana).

Como capital de España, Madrid cuenta con la sede del Gobierno, las Cortes 
y también es la residencia oficial de los Reyes de España.

En el plano económico, Madrid alberga las sedes de gran parte de las empre-
sas nacionales e internacionales. En el cultural, Madrid cuenta con museos 
de fama mundial como el Museo del Prado y el Museo Reina Sofía.

Madrid ha sido la capital de España desde mediados del siglo XVI en tiempos 
de Felipe II. Durante 5 años (entre 1601 y 1606), Valladolid ocupó su lugar. 
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Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

La Biblioteca Eugenio Trías se inauguró el  29 de abril de 2013. Ocupa dos 
grandes pabellones de las instalaciones de la Casa de Fieras, antiguo zoo-
lógico que se encontraba en el Parque del Retiro. Está dedicada a Eugenio 
Trías, filósofo de prestigio y referente en el pensamiento sobre estética, éti-
ca, religión y política.

El centro cuenta con una superficie total de 3794  m²  distribuidos en dos 
plantas, con salas de consulta y lectura, préstamo, publicaciones periódi-
cas, infantil y de prelectores, juvenil, especializada en medio ambiente, zona 
de acceso a Internet, sala de trabajo en grupo y polivalente. 

La apertura de la biblioteca se verá afectada por las posibles incidencias 
que se produzcan en el acceso a los Jardines de El Buen Retiro debidas a la 
aplicación del Protocolo de actuación en los jardines del Buen Retiro ante 
situaciones meteorológicas adversas.

Fuente: www.esmadrid.com
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Jueves 30 de Noviembre

15:00-15:30h.  Entrega de documentación
Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

15:30-15:45h.  Bienvenida
Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Ponentes:

Carolina del Rincón Fernández
Psicóloga UAIPP. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Madrid. Presidenta AMCP.

Magdalena Sánchez Sobrino
Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinadora Regional de Cuidados Paliativos. Madrid.

15:45-16:15h.  Conferencia inaugural. Planificación anticipada 
de decisiones.

Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Moderadora:

Montserrat Barcons Marqués
Geriatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Vocal AMCP.

Ponente:

Montserrat Esquerda Areste
Pediatría. Institut Borja Bioètica. Universitat Ramon Llul. Barcelona.

16:15-17:15h.  Mesa 1. Planificación Compartida de la Atención.
Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Moderadora:

Silvia Celemín Mengual
Trabajo social. Hospital San Rafael. Madrid. Vocal AMCP.

	z Planificación anticipada de decisiones en Esclerosis Lateral Amiotrófica: 
experiencia  en una Unidad Multidisciplinar.

Ponente:

María Varela Cerdeira
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	zAlgunas claves en la evaluación e intervención psicológica en el proceso de 
planificación.

Ponente:

Celia Ibáñez del Prado
Psicología. Universidad Complutense. Madrid.

	z El trabajo social como herramienta para la prevención de la soledad en final 
de vida. Proyecto final de vida y soledad.

Ponente:

Marta Ruiz Beltrán
Trabajo social. EAPS Hospital San Rafael. Final de vida y soledad Fundación La Caixa. Madrid.

17:15-18:00h.  Encuentro entre profesionales. Tiempo libre.
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18:00-19:00h.  Mesa 2. Innovación en la atención en Cuidados 
Paliativos.

Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Moderadora:

Mónica Monedo Navazo
Psicología Clínica. Hospital San Rafael. Fundación la Caixa. Madrid. Vocal AMCP.

	z Innovación en la Planificación Compartida de la Atención: verba volant, 
scripta manent.

Ponente:

Javier Júdez Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuente Álamo. Murcia.

	z Innovación y administración farmacológica en sedación paliativa.
Ponentes:

Ignacio Borque Roda
Medicina Familiar y Comunitaria. Clinical Fellowship Medicina Paliativa. Madrid. Viceprecidente AMCP.

Irene Martín Romero
Enfermería pediátrica. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Madrid. Secretaria AMCP.

	z Innovación en Tecnología aplicada en Cuidados Paliativos.
Ponente:

Carlos Martín Gómez
Fisioterapia. Investigación. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Madrid. Grupo de trabajo sociosanitario y terapias AMCP.

19:00-19:30h.  Entrega de premios
Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Ponente:

Luis Donís Barber
Geriatría. Hospital La Fuenfría. Madrid. Grupo de trabajo sociosanitario y terapias AMCP.

19:30-20:00h.  Mesa de clausura. Abrazando el futuro.
Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Moderadora:

Elia Martínez Moreno
Medicina interna y Oncología Médica. Máster en Cuidados Paliativos. Presidenta de SECPAL.

Ponentes:

Mónica Lalanda Sanmiguel
Medicina de Urgencias. Coordinadora Movimiento Medicina Gráfica. Valladolid.

Pilar Arranz Carrillo de Albornoz
Psicologa Clínica. Fundadora Instituto Antae. Madrid.

20:00-20:15h.  Despedida. Junta Directiva AMCP.
Sala de Actividades de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías

Ponente:

Daniel Fernández Robles
Enfermería. Profesor del Master de Cuidados paliativos. Universidad Pontificia Comillas.  Madrid. Vocal AMCP.
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Acreditaciones Científicas

Solicitada acreditación de la formación continuada por la Secretaría 
General de Investigación, Desarrollo e Innovación en Salud de la Consejería 

de Salud y Familias de la Comunidad de Madrid.

Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario al Consejo General de 
Colegios Oficiales de Médicos.

Patrocina

Secretaría técnica


